Allgemeine Infos:

*  Wir empfehlen, vorm JLK einen POK besucht zu haben. Der POK ist
zum Erhalt der Juleica nur bei Trdgern im BDK) (wie z.B. die KjQG)
verpflichtend. Teilnehmende unseres POKs werden bei der
Platzvergabe zum KjG-JLK jedoch bevorzugt.

*  Zum JLK miissen die Teilnehmer*innen mindestens 16 Jahre alt sein.

*  Fiir die Dauer des Kurses kann Sonderurlaub beantragt werden.

* Die Kosten fiir den Kurs kann die Gemeinde libernehmen, wenn ihr
dort vorhabt, eine Gruppe zu leiten. Fragt doch einfach mal nach.

* Nach der Anmeldung erhalten die Teilnehmer*innen weitere Infos
sowie eine Packliste.

»  Die Bahnkosten fiir An- und Abreise (Nahverkehr, 2. Klasse) konnen
von uns erstattet werden.

*  Zum Erhalt der Juleica muss separat vom Kurs ein Erste-Hilfe-Kurs
absolviert werden.

Uber uns:

Die Katholische junge Gemeinde (KjG) ist ein Verband fiir Kinder und
Jugendliche, in dem junge Menschen bei gemeinsamen Aktivitaten
christliche Werte leben, lernen sich eine eigene Meinung zu bilden sowie
soziale und politische Verantwortung zu iibernehmen.

Wir geben Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen Raum,
einander zu begegnen, SpalR zu haben, sich weiterzuentwickeln und
eigene Zugange zum Glauben zu finden.

In unserem Verband machen wir uns stark fiir Demokratie, Solidaritat und
Gerechtigkeit, auch in Kirche und Gesellschaft
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Jugendleitungsausbildung
Der KjG Hildesheim

Bei der KjG besteht die Ausbildung zu Jugendleiter*innen
aus zwei Teilen. Bei dem personlichkeitsorientierten Kurs

geht es darum, als Gruppe zu funktioni
selbst besser kennenzulernen.

eren und sich

Bei dem Jugendleitungskurs wird die Theorie der
Gruppenleitung vermittelt und praktisch angewandt.

Anmeldung iber www.kjg-hildesheim.de

*Preisanderungen fir den JLK vorbehalten

Kein Mitglied

105 € *



Teil 1: Personlichkeitsorientierter Kurs (POK)
12.-18.10.25

Wahrend des Personlichkeitsorientierten  Kurses werdet ihr als
Teilnehmende einen sogenannten »Walkabout« machen. So bezeichnen die
Aborigines eine ganz besondere Reise auf der Suche nach dem ,Ich".

Teil 2: Jugendleitungskurs (JLK)
21.-29.03.26

Der zweite Teil der Gruppenleitungsausbildung besteht aus der Theorie
und Praxis fiir gelungene Betreuung und Beaufsichtigung von Kindern.

Die Theorie
Auf dieser gemeinsamen Wanderung durch das Jule-ica * Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen
Weserbergland wird alles zuriickgelassen und es gilt, Jugendleiter in card « Rolle und Selbstverstindnis von

die besonderen Fahigkeiten der Einzelnen zu
entdecken, euch gegenseitig ganz neu oder besser
kennenzulernen und so die Gemeinschaft eurer
Gruppe zu starken. Hierbei habt ihr die Chance, euren
Alltag hinter euch zu lassen und eure Personlichkeit in
den Mittelpunkt zu stellen.

Beim gemeinsamen Wandern wird euch die Moglichkeit geboten, den
Fragen: ,Wer bin ich und wie mochte ich eigentlich sein?”, ,Was kann ich
und wo befinden sich meine Grenzen?” und ,Was bedeuten mir
Beziehungen zu anderen Menschen und auch die Beziehung zu Gott?" auf
die Spur zu gehen.

Dabei werdet ihr euch selbst verpflegen und abwechselnd fiireinander
die Mahlzeiten zubereiten. Das Gepack, auler Schlafsack und der
Isomatte, tragt ihr dabei selbst.

lhr werdet alleine wandern und
mittags und abends wieder auf uns
Teamer*innen treffen.

Die Jugendleiter*in-Card (Juleica) ist der
bundesweit einheitliche Ausweis fiir
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in der
Jugendarbeit.

Sie dient zur Legitimation und als J
Qualifikationsnachweis der Inhaber*innen.

Gruppenleiter*innen
* Arbeiten im Team
*  Gruppendynamik
Rechte und Pflichten von Gruppenleiter*innen
* Spielen und Basteln mit Kindern, usw.

Die Praxis

Zeitgleich mit dem JLK wird die Osterfreizeit der KjG stattfinden. Das
bedeutet, wir bekommen Besuch von einer Kindergruppe uns somit werdet
ihr die Theorie auch gleich in die Tat umsetzen konnen. Gemeinsam mit uns
Teamer*innen werdet ihr die Praxiseinheiten nachbesprechen, sodass Fragen
geklart und Probleme beseitigt werden kdnnen.

Praventionsschulung
Zudem wird es eine Schulung zur
Pravention  sexualisierter — Gewalt
geben, die von einem*r Praven-
tionsbeauftragten des Bistums
Hildesheim geleitet wird und in der
Kirche ebenfalls Voraussetzung fiir
die Arbeit mit Kinderg



